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Lern- und Arbeitsjournal Woche: 

Name:  vom .................... bis ........................  
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Welche Ziele habe ich erreicht? 

Welche Kompetenzen habe ich aufgebaut/erweitert? 

Was habe ich gut geschafft? 

Was ist nicht gelungen? 

Woran hat es gelegen? 
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Welche(s) Ziel(e) setze ich mir? 

Woran kann ich erkennen, dass ich das/die Ziel(e) erreicht habe? 

Welche Kompetenzen möchte ich aufbauen/erweitern?  

Woran kann ich erkennen, dass ich eine Kompetenz aufgebaut/erweitert 
habe? 
 
 
 
 
 

 


